
Découvrir et
approfondir l’oraison

Une amitié spirituelle pour grandir
dans le coeur à coeur avec Jésus

Nourrir sa foi à l’école
des saints du Carmel

Cultiver l’amitié dans un
groupe simple et joyeux

Fraternité d’oraison



une rencontre 
toutes les trois semaines 

à Marseille (6ème)
un dîner convivial pour
grandir dans l’amitié, le
soutien et la charité
fraternelle

un échange nourri à
partir de textes courts 

     issus de l’enseignement 
     de l’Eglise et des saints 
     du Carmel

temps d’oraison ensemble

Contact : 07 57 42 26 52

des temps forts

« Je conseillerais à ceux qui s’adonnent à l’oraison, de rechercher, surtout
dans les commencements, l’amitié et le commerce de personnes qui s’y
appliquent également. (...) Pourquoi ne serait-il pas permis à celui qui aime
Dieu et qui veut sincèrement le servir, d’avoir des amis et de leur faire part
des joies et des peines que l’on trouve toujours dans l’oraison ? » 

Ste Thérèse d’Avila (Vie 8)

aller à l’écart 
     pour (re)trouver Dieu

“L’oraison ne consiste pas à penser, mais à aimer.”
Bx Marie-Eugène de l’Enfant-Jésus


